«Приготовим винегрет»
Занятие в младшей группе

 Программное содержание:
• Расширять знания и представления детей об овощах, способы их использования в пищу;
• Различать овощи по внешнему виду (свежие, варёные, солёные, узнавать их на вкус;
• Формировать у детей представления о правильном питании;
• Познакомить детей с процессом приготовления винегрета;
• Формировать навыки безопасного обращения с опасными                       предметами (нож) в быту;
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